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Недельный учебный план основного общего образования для 5-8  классовна 

переходный период введения обновленных ФГОС ООО и ФОП ООО в 2023-

2024учебном году(в расчете не менее 5058 часов за весь период обучения) 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Формыпроведенияпро

межуточнойаттестаци

и Обязательная часть      

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 с/а 

Литература 3 3 2 2 3 с/а 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 с/а 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    с/а 

Алгебра   3 3 3 с/а 

Геометрия   2 2 2 с/а 

Вероятность и статистика   1 2 1 с/а 

Информатика   1 1 1 с/а 

Общественно-

научныепредметы 

История 2 2 2 2 2,5 с/а 
Обществознание  1 1 1 1 с/а 
География 1 1 2 2 2 с/а 

Естественнонаучныеп

редметы 

Физика   2 2 3 с/а 
Химия    2 2 с/а 
Биология 1 1 1 2 2 с/а 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 2    с/а 

Искусство Изобразительноеискусство 1 1 1   с/а 
Музыка 1 1 1   с/а 

Технология Технология 2 2 2 1 1 с/а 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическаякультура 2 2 2 2 2 с/а 
Основыбезопасностижизнед

еятельности 

   1 1 с/а 

Итого 27 30 30 31 32,5  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

Спортивные игры  

Финансовая грамотность 

Информационная безопасность 

 

 

 

 

1 

 

 1 

 

 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

0,5 

с/а 

Учебныенедели 34 34 34 34 34 34 



Всегочасов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5-дневной неделе) в соответствии  

с действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

Годовой  учебный план основного общего образования для 5-8  классовна 

переходный период введения обновленных ФГОС ООО и ФОП ООО в 2023-

2024учебном году(в расчете не менее 5058 часов за весь период обучения) 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Формыпроведенияпр

омежуточнойаттеста
ции Обязательная часть      

Русский язык  

и литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 с/а 

Литература 102 102 68 68 102 с/а 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 с/а 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    с/а 

Алгебра   102 102 102 с/а 

Геометрия   68 68 68 с/а 

Вероятность и статистика   34 68 34 с/а 

Информатика   34 34 34 с/а 

Общественно-

научныепредметы 

История 68 68 68 68 84 с/а 

Обществознание  34 34 34 34 с/а 

География 34 34 68 68 68 с/а 

Естественнонаучныеп

редметы 

Физика   68 68 102 с/а 

Химия    68 68 с/а 

Биология 34 34 34 68 68 с/а 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34 68    с/а 

Искусство Изобразительноеискусство 34 34 34   с/а 

Музыка 34 34 34   с/а 

Технология Технология 68 68 68 34 34 с/а 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическаякультура 68 68 68 68 68 с/а 

Основыбезопасностижизнед

еятельности 

   34 34 с/а 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений:  

Спортивные игры  

Финансовая грамотность 

Информационная безопасность 
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Учебныенедели 34 34 34 34 34 34 



Всегочасов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5-дневной неделе) в соответствии  

с действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

 


